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• Цены в Костромской области в октябре 
2025 года, по данным Росстата, выросли 
на 0,46% к сентябрю. Годовая инфляция
немного снизилась и составила 9,39%. Это 
выше, чем в целом по стране (7,71%).

• В октябре продовольственные товары 
подорожали заметнее всего, за год рост 
цен на них был выше, чем по 
потребительской корзине в целом. За 
месяц также выросли цены на 
непродовольственные товары, при этом 
накопленный за год прирост цен на них 
сложился ниже инфляции. Услуги за месяц 
подешевели, но за год цены на них 
выросли больше, чем на все товары и 
услуги. 

• С исключением сезонности (с.к.)* цены в 
октябре выросли больше, чем в сентябре. 
Увеличились затраты производителей 
тепличных овощей из-за индексации 
коммунальных тарифов более чем на 4%. 
Кроме того, повысилась стоимость проезда 
в городском общественном транспорте. 

• Годовая инфляция в России снизилась 
до 7,71%. Но цены все еще быстро растут. 
Чтобы цены росли медленнее, Банк 
России продолжит длительное время 
поддерживать высокие процентные ставки 
в экономике, воздействуя на кредитование 
и сбережения. Под влиянием этого в 2026 
году инфляция снизится до 4–5% и 
стабилизируется на уровне 4% в 
дальнейшем.
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* Банк России рассчитывает месячный прирост цен с 

сезонной корректировкой (с.к.). Показатель очищен 

от влияния сезонных факторов — например, урожая, 

ежегодной индексации тарифов на 4%, летнего 

спроса на турпоездки.



Накопленный за 12 месяцев прирост цен (%)

рис. 1

Потребительские цены (прирост в %)

рис. 2

Источники: Росстат, расчеты Банка России
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* с.к. – месячный прирост цен с сезонной корректировкой 
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В ОКТЯБРЕ БОЛЬШЕ ВСЕГО ВЫРОСЛИ ЦЕНЫ НА  

ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЕ ТОВАРЫ

Заметнее всего выросли цены на плодоовощную продукцию. Из-за сезонного 

снижения поставок овощей открытого грунта и поступления на рынок более дорогой 

тепличной продукции выросли цены на помидоры, сладкий перец и огурцы. Динамика цен 

на плодоовощи отличается повышенной волатильностью. Накопленный за 12 месяцев 

прирост цен на плодоовощную продукцию составил 4,92%.

Подорожали куриные яйца. Цены на яйца снижались с начала 2025 года из-за 

расширения их производства в целом по стране. При этом затраты птицеводов 

продолжают расти. Чтобы не сделать производство убыточным, с сентября производители 

начали перекладывать возросшие издержки в цены. За 12 месяцев яйца подешевели на 

18,08%.

Подешевел сахар. Из-за больших запасов этой продукции, а также хорошего сбора 

сахарной свеклы в 2025 году снизились оптовые цены на сахар. За 12 месяцев он 

подешевел на 5,44%.

Источник: Росстат

За месяц (к сен.25) За 12 месяцев (к окт.24)
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Изменение цен на продовольственные товары в октябре (%)

рис. 3
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НЕПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЕ ТОВАРЫ В ОКТЯБРЕ 

ПОДОРОЖАЛИ

Выросли цены на печатные издания. Это произошло из-за увеличения издержек 

производителей и ретейлеров на производство и реализацию продукции. Подорожало 

сырье и материалы, ГСМ, увеличились расходы на заработную плату из-за дефицита 

кадров. За 12 месяцев печатные издания подорожали на 9,40%

Продолжился рост цен на моторное топливо. Это связано с ростом цен на топливо на 

оптовом рынке, сезонным ростом спроса из-за полевых работ, а также снижением 

объемов производства из-за ремонта ряда нефтеперерабатывающих заводов. За 12 

месяцев моторное топливо подорожало на 15,86%.

Подешевели средства связи, компьютеры, электро- и телерадиотовары. Спрос на 

эти товары продолжал снижаться из-за охлаждения потребительского кредитования. За 12 

месяцев цены на персональные компьютеры снизились на 3,72%, на электротовары и 

бытовые приборы — на 1,27%, на телерадиотовары — на 13,91%, а средства связи 

подорожали на 1,03%.

Источник: Росстат

За месяц (к сен.25) За 12 месяцев (к окт.24)

Изменение цен на непродовольственные товары в октябре (%)

рис. 4
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ЦЕНЫ НА УСЛУГИ В ОКТЯБРЕ ПРОДОЛЖИЛИ СНИЖАТЬСЯ
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Заметнее всего снизились цены на услуги в сфере зарубежного туризма. Стоимость 

туров крайне волатильна и сильно зависит от курса. В октябре рубль несколько укрепился, 

поэтому поездки по большинству направлений подешевели. За 12 месяцев стоимость 

услуг зарубежного туризма снизилась на 8,58%.

Кроме того, продолжили дешеветь экскурсионные услуги. В осенний период из-за 

охлаждения туристической активности спрос на эти услуги обычно снижается. За 12 

месяцев экскурсионные услуги подешевели на 3,37%.

Выросла стоимость услуг пассажирского транспорта. С 1 октября в Костроме 

повысились цены на проезд в городском общественном транспорте из-за роста затрат на 

эксплуатацию и содержание автопарка. Накопленный за 12 месяцев прирост стоимости 

услуг пассажирского транспорта составил 16,89%.

Подорожали медицинские услуги. Выросли издержки медицинских центров на 

инструменты, обслуживание оборудования, аренду помещений, оплату труда из-за 

дефицита кадров. При этом спрос на данные услуги остается высоким. За 12 месяцев 

медицинские услуги подорожали на 17,42%.

Источник: Росстат

За месяц (к сен.25) За 12 месяцев (к окт.24)

Изменение цен на услуги в октябре (%)
рис. 5
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ЦЕНЫ В КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ В ОКТЯБРЕ ВЫРОСЛИ 

НЕМНОГО МЕНЬШЕ, ЧЕМ В ЦЕЛОМ ПО СТРАНЕ. ГОДОВАЯ 

ИНФЛЯЦИЯ ОСТАЛАСЬ ВЫШЕ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ
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Цены в Костромской области в октябре выросли немного меньше, чем в целом по 

России.

Более существенно, чем в целом по стране, снизилась стоимость экскурсионных услуг. 

Весной текущего года прирост цен на них был выше, чем в среднем по стране, из-за роста 

туристической активности в регионе, а в октябре сезонная коррекция вниз была более 

выражена.

Больше всего в регионе выросли цены на плодоовощную продукцию. В целом по стране 

плодоовощи также подорожали. Овощи открытого грунта на рынке постепенно замещает 

более дорогая тепличная продукция (помидоры, сладкий перец, огурцы), производство 

которой дороже из-за необходимости затрат на отопление и электроэнергию.

Больше, чем в целом по стране, выросли цены на услуги пассажирского транспорта. Это 

произошло из-за увеличения в Костроме с 1 октября 2025 года стоимости проезда в  

городском общественном транспорте.

Годовая инфляция в регионе немного замедлилась. Уровень инфляции выше, чем в 

целом по стране. За 12 месяцев в Костромской области сильнее подорожали как товары, 

так и услуги. Более существенно повысились цены на услуги организаций культуры, 

рыбопродукты и трикотажные изделия. 

Источник: Росстат

Товары и услуги с наибольшим изменением цен в октябре 2025 года
в Костромской области в сравнении с Россией в целом (%) рис. 6
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ИНФЛЯЦИЯ В РОССИИ
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Годовая инфляция в России продолжила снижаться и в октябре составила 7,71% (в 

сентябре — 7,98%).

В октябре 2025 года цены выросли меньше, чем в том же месяце год назад. При этом по 

сравнению с сентябрем рост цен ускорился. Сильнее, чем обычно в это время года, 

дорожали овощи и фрукты. Ускорился рост цен на мясопродукты, молочную продукцию, 

мебель, легковые автомобили, бытовые и медицинские услуги. В то же время некоторые 

товары и услуги сдерживали общий рост цен. В частности, подешевел сахар, после 

сезонного повышения в сентябре меньше выросла стоимость услуг образования, 

снизились цены на зарубежные туры. 

Чтобы инфляция продолжала поступательно замедляться, спрос должен расти 

сдержаннее. Для этого нужен длительный период высоких ставок по депозитам и 

кредитам. Это позволит снизить инфляцию до 4–5% в 2026 году и стабилизировать на 

уровне 4% в дальнейшем. Подробнее об инфляции в России читайте в комментарии.

Источники: Росстат, расчеты Банка России

Потребительские цены в России (прирост в %)

рис. 7

* с.к. – месячный прирост цен с сезонной корректировкой 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
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Источники: Росстат, расчеты Банка России

Потребительские цены в Костромской области (прирост в %)

П-1

Потребительские цены в России (прирост в %)

П-2

* с.к. – месячный прирост цен с сезонной корректировкой

** Базовый ИПЦ – индикатор Росстата, который отражает устойчивую часть инфляции. Для этого из общего ИПЦ 

исключается ряд товаров и услуг, цены которых зависят от факторов административного и сезонного характера 

(например, отдельные услуги пассажирского транспорта и ЖКХ, виды овощей, топливо и т.п.)

Инфляция в Костромской области | октябрь 2025 года

4к24 1к25 2к25 3к25 2025 Среднее

за 3 мес.среднее среднее среднее среднее авг сен окт

Темп прироста цен за месяц, с.к.*

Все товары и услуги 1,01 0,65 0,35 0,54 0,32 0,53 0,57 0,47

Базовый ИПЦ** 1,05 0,70 0,36 0,35 0,33 0,38 0,41 0,37

Продовольственные товары 1,38 0,73 0,56 0,30 0,24 0,44 0,69 0,46

- плодоовощная продукция 2,60 -1,22 -0,19 -0,69 -1,11 0,61 2,12 0,53

Непродовольственные товары 0,61 0,29 -0,01 0,37 0,37 0,49 0,56 0,47

- топливо моторное 0,98 0,51 0,50 1,84 1,73 2,50 2,56 2,26

Услуги 0,98 0,96 0,48 1,09 0,39 0,69 0,43 0,50

- ЖКХ 0,45 0,86 0,45 2,07 0,36 0,35 0,37 0,36

- пассажирский транспорт 1,07 1,33 0,87 0,84 1,16 0,90 0,40 0,82

Темп прироста цен за год

Все товары и услуги 9,52 10,34 9,40 7,98 8,14 7,98 7,71

Базовый ИПЦ** 8,93 9,65 8,70 7,65 8,04 7,65 6,94

Продовольственные товары 11,05 12,42 11,91 9,46 9,79 9,46 9,25

- плодоовощная продукция 22,09 18,76 15,25 1,22 0,51 1,22 3,95

Непродовольственные товары 6,12 5,93 4,47 3,85 3,87 3,85 3,83

- топливо моторное 11,02 12,05 11,33 12,08 10,46 12,08 14,32

Услуги 11,52 12,87 12,02 11,09 11,14 11,09 10,39

- ЖКХ 10,76 11,83 11,53 12,12 12,38 12,12 11,92

- пассажирский транспорт 10,77 16,74 17,34 11,66 11,23 11,66 12,12

4к24 1к25 2к25 3к25 2025 Среднее

за 3 мес.среднее среднее среднее среднее авг сен окт

Темп прироста цен за месяц, с.к.*

Все товары и услуги 0,96 0,82 0,46 0,78 0,82 0,45 0,51 0,59

Базовый ИПЦ** 0,96 0,98 0,67 0,40 0,53 0,19 0,26 0,33

Продовольственные товары 1,22 0,75 0,65 0,67 0,86 0,60 0,78 0,75

- плодоовощная продукция 2,91 -2,09 -0,67 0,23 2,30 1,37 2,31 1,99

Непродовольственные товары 0,52 0,53 0,19 0,59 0,65 0,67 0,28 0,53

- топливо моторное 0,66 0,90 0,46 2,44 2,03 4,11 1,36 2,49

Услуги 1,16 1,30 0,52 1,21 0,93 -0,05 0,35 0,41

- ЖКХ 0,77 0,58 0,40 2,29 1,18 0,31 0,46 0,65

- пассажирский транспорт 0,54 1,44 0,77 1,85 0,99 0,62 1,74 1,12

Темп прироста цен за год

Все товары и услуги 9,45 10,75 10,27 9,44 9,78 9,44 9,39

Базовый ИПЦ** 8,80 10,30 9,94 9,34 10,16 9,34 8,86

Продовольственные товары 10,52 12,07 12,11 10,64 11,03 10,64 10,92

- плодоовощная продукция 26,21 21,22 20,21 0,84 -0,57 0,84 4,92

Непродовольственные товары 6,27 6,63 5,50 5,65 5,22 5,65 5,61

- топливо моторное 11,89 12,96 11,39 14,27 9,80 14,27 15,86

Услуги 12,46 14,74 14,14 12,91 14,24 12,91 12,28

- ЖКХ 10,65 11,10 10,92 12,88 13,18 12,88 11,88

- пассажирский транспорт 3,99 12,79 15,23 12,97 13,41 12,97 16,89
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Россия

цель по инфляции для России в целом – вблизи 4%
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